U BOOST

ERSUND

Aufguss under Boostersund 13 - 14 oktober

Lordag

11.00 Kaffepeeling i angbastun
12.30 After workout i stugbastun
14.15 Friskus i stugbastun

15.45 Hel&ren i stugbastun

17.00 Lugné&ro i stugbastun

Séndag

11.00 Sound&colour i meditationsbastun
12.30 Detox i stugbastun

14.15 Pepparmintis i stugbastun

15.45 Tulokuren i stugbastun

17.00 Len&fin med bin i stugbastun
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