
Aufgussmarathon söndagen den 24 april 
med temat ”Vårfin”

11.00 Skogsvandring				   Vedbastun	 	  		

11.30 Trappan					     Stugbastun			 

12.00 Sommarbris				    Stugbastun

12.30 Naturisten = helnaket		  Stugbastun				  

13.00 Hel&ren					     Stugbastun

13.30 Tropical					     Stugbastun

14.00 Jorden runt				    Stugbastun

14.30 Aromapeeling				    Stugbastun				  

15.00 Iste						     Stugbastun

15.30 Potpurri					     Stugbastun

16.00 Naturisten = helnaket		  Stugbastun			 

16.30 Len&fin med bin			   Stugbastun

17.00 Aroma hot				    Ljusbastun
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